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Ich habe mich ofters gefragt, ob man nicht doch hoher eskalierte Konflikte mediieren kann.
Aus diesem Grund habe ich mir einige Mediationskonzepte mal intensiver angeschaut.
Dabei bin auf die Integrierte Mediation gestofSen und war zuerst vom Namen etwas irritiert.
Doch der Inhalt des Konzeptes hat mich uberzeugt. Es war beruhigend fur mich, das bei
einem Konflikt die Eskalationsstufen nicht mehr vorrangig daruber entscheiden, es ob
funktioniert oder nicht. Spannend finde ich, die Uberlegung, Medianten aus den Dunstkreis
ihrer Konflikte rauszuholen, so dass sie ihren "Tunnelblick" loswerden, der durch
hochkommende Emotionen ausgelost durch ihren Konflikt, entstanden ist. Die Medianten
werden durch die Vorgehensweise der Integrierte Mediation gedanklich in eine positive
Richtung gelenkt, so dass Losungshindernisse kaum aufkommen konnen. Mit den Ansatz
den diese Mediation wird in meinen Augen, die Komplexitat von Konflikten erkannt und
individuellen Bedurfnisse aller Konfliktbeteiligten werden beriicksichtigt. Ich personlich
kann mir sehr gut vorstellen, mich intensiver mit dem Konzept auseinander zu setzen, um
es sicher in meinen zukinftigen Mediationen anwenden zu konnen. Ich freue mich dariiber
Mitglied in diesem Verein zu sein, um die Integrierte Mediation viel mehr ins Bewusstsein
von anderen Mediatoren zu bringen. Alles was wir Menschen ins Leben rufen (die
Moglichkeiten der Mediation, Supervision etc.) entwickelt sich mit wachsenden
Erkenntnissen weiter. Die Integrierte Mediation betrachte ich als Fortschritt.

Liebe Grulle Christine Wilhelms
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