Streit mit Nachbarn, dem Ex-Partner, dem Kollegen oder dem Chef? Mediation kann helfen
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Worum geht es bei einer &lt;b&gt;Mediation&lt;/b&gt; iberhaupt? &lt;b&gt;Mediation&lt;/b&gt; bedeutet
»Vermittlung” und stammt aus dem Lateinischen. Eine &lt;b&gt;Mediation&lt;/b&gt; ist ein Verfahren, in dem ganz

freiwillig unter Anleitung eines &lt;b&gt;Mediators&lt;/b&gt; konstruktiv Konflikte gelost werden. Der allparteiliche
&lt;b&gt;Mediator&lt;/bé&gt; hilft bei der Losungsfindung.
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