
Symptomträger
Der Begriff Symptomträger bezeichnet die Person, an der Krankheitssymptome erkennbar werden. Er deutet auf Fälle
hin, bei denen der Kranhkeitserreger durchaus außerhalb des Symptomträgers anzutreffen ist. Der Begriff wird in der
systhemischen Therapie verwendet. Sie geht davon aus, dass die Symptome nicht das Individuum betreffen, sondern
vielmehr das System, dem das Individuum angehört. Mithin zeigt der Symptomträger die Spannungen des Systems.
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