Brainstorming

Der Begriff kommt aus dem Englischen und bedeutet so viel wie: das Gehirn erstuirmen. Das Brainstorming ist eine
Technik zur Ideensammlung im Team. Sie kann auch in der Mediation verwendet werden. In der Regel geht es darum,
Losungen fir ein Problem zu finden. In der Mediation ist die Losungssuche in der 4.Phase dadurch optimal vorbereitet,
indem in der 3.Phase die Kriterien fir die Losung festgelegt wurden. Das Brainstorming kann - mit Vorsicht - auch in
der 2.Phase zur Themensammlung verwendet werden.

Das nebenstehende Video zeigt, wie ein Brainstorming
zur Ideenfindung genutzt und durchgefiihrt werden
kann.

Bitte beachten Sie, dass es sich bei dem Video um ein
bei Youtube (Google) hinterlegtes Video handelt. Es
wurde im erweiterten Datenschutzmodus eingebettet.
Was das bedeutet, erfahren Sie in der Alt-
Datenschutzerkldrung.

Eintrag im Videoverzeichnis erfasst unter
Brainstorming, Wie man Ideen findet

Vorgehensweise

1. Zusammensetzen (Brainstorming wird in Gruppen ausgeiibt)

2. Problem / Aufgabe benennen.

3. Dann soll jeder seine Gedanken zur Losung vortragen (Nur Stichworte). Jeder darf Ausreden. Keiner darf den
anderen kritisieren. Die Vorschlage werden nicht erortert, damit sich die Teilnehmer ausschliefSlich auf das
Finden konzentrieren konnen

4. Aus den vielen Losungsvorschlagen werden die besten bewertet. Unbrauchbare Losungen werden
ausgeschieden.

Bedeutung fiir die Mediation

Gerade in einem Verfahren, wo es darauf ankommt, Ideen zu entwickeln und Gedanken "fliegen zu lassen", spielt das
Brainstorming eine wichtige Rolle. Die Schritte des Brainstormings werden in der 4.Phase vorgegeben. Das
Brainstorming findet weniger gut erkennbar aber auch in der 3.Phase statt, wenn Motive vollig ungeordnet gesammelt
werden, bis sich ein Gesamtbild ergibt.
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